MyHuuunaabHoe ooueodpasoBareibHoe yupexaenue «Kapadyxunckas ocHoBHasi oduieodpasoBaTte/ibHast WKOJIA»

YTBepxaaro:

MEHIO TIIPUT'OTABJIMBAEMBbIX EJIIOﬂ
MyHl/llll/IHa.HbHOi“O 0011€00PA30BATEIBHOI0 YUPEKACHUS
MOY "Kapadyxunckas OOHI"
¢ 01.09.2024 no 31.05.2025

Bo3pacrHas kareropus: 12 — 18 jer



IEPBBINA JIEHb
Bo3pacrtnas kareropus 12-18 mer

N Komu- | TTHmeBbie BemecTBa (XUMIMeCKHii 3He£)::;nqe Butamuusl (Mr) MunepaJibHble BelecTBa (Mr)
pellf[l;Typ Tprem numw, 4YecTBO cocTam), T HeHHOCTD
HanMeHOBaHMe 0.110/1a yria B1 C A E Ca P Mg Fe
cOOpHUKY 5
2015 1. (r) CJIKH JKHPBbI ezo KKaJ
TK [1510B U3 KypHIIBI 50/125 14.83 9,16 31.27 26717 0,09 5,27 0,017 0,43 | 40,55 153,4 | 47,18 | 1,73
14 Macio cnuBoYHOE 0,08 7.25 0,13 66 - - 0,04 0,11 2,4 3 - 0,02
TOPIUSAMUA
382 Kakao ¢ Mmonokom 200 0,056 | 1,588 | 0,0244 - 152,2 | 124,56 | 21,34 | 0,478
1P X7e0 nmeHnIHBIH 38 3 0,38 18,4 89 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 | 12,58 | 0,42
TP Xu1e panoit 3 63 4,34 07 33,7 143,02 ) - - - - - - -
BHTaMHHH3UPOBAHHEII
26,85 21,49 111.9 736,85 0,23 | 18,96 0,08 1,3 23;3,7 339,5 98,5 5,21




BTOPOW JEHDb
BospacTtnas kareropus 12-18 ner

N Komu- | TTHmeBbie BemecTBa (XUMMeCKHii BHQ(I;Z::ZH‘I(E Butamuusl (Mr) MuHepaJibHbIe BeliecTBa (Mr)
peuenryp Mpuem mamy, 4ecTBO €OCTaB), I ——
o HaMMeHOBaHue 011012 yri B1 C A E Ca P Mg Fe
cOOpHUKY 6
2015 1. (r) eJIKU JKMPbI e;o KKaJ
0,308 | 1,012 - 2,86 22 141,482 | 24,629 | 2,431
TK | T'ynam u3 CBHHHHEL 80/30 11,704 | 31,009 | 3,179 339,9
302 Kara pacceimuaras 150 8,6 6,00 38,64 24375 0,21 - - 0,61 | 14,82 203,93 135,83 4,56
IrpeyHeBas
45 Komrmor u3 cmecu 200 0,04 0,00 2476 94.2 0,01 1,08 0,00 - 6,4 3,6 0,00 0,18
CyXo(pyKTOB
49 Cauat u3 0€JIOKOYaHHOMI 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,013 | 10,26 - 5,03 | 14,98 16,98 9,05 0,28
KalyCThl C MOPKOBBIO
1P X1e6 mieHnIHbINA 38 3 0,38 18,4 89 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
TP Xu1e paanoit 3 63 4,34 07 33,7 143,02 ) ) ) ) ) ) ) )
BUTAMUHU3UPOBAHHBIH
2951 40,81 128.36 987,17 0,61 1271,2 0,00 9,96 | 97,90 | 409,97 194,53 | 10,53




TPETUMN JEHb
BospacTtnas kareropus 12-18 ner

N Komu- | TTHmeBbie BemecTBa (XUMMeCKHii 3He£::;nqe Butamuusl (Mr) MuHepaJibHbIe BelliecTBa (Mr)
peule:;Typ Mpuem mamy, YeCTBO €oCTaB), I ——
HaMMeHOBaHue 011012 yri B1 C A E Ca P Mg Fe
cOOpHUKY 6
2015 1. (r) eJIKU JKMPbI e;o KKaJ
Macio cnuBoYHOE - - 0,04 0,11 2,4 3 - 0,02
14 TOPIHSAMUA 10 0,08 7,25 0,13 66
TK I_HHI/IueiIL PBIOHBII 80 9,76 6,21 11,75 142.4 0,048 0,27 0,04 4 34,78 1302,96 30,61 1,15
(MuHTa)
TK | Puc mosauxa 150 3,65 537 | 36,68 209 0025 1 - - 028 | 137 | 6095 | 1634 | 053
377 | Yaii c mamorom 200 0,13 0,02 152 62 - | 28 - 001 | 142 4.4 24 | 036
I1P X110 MIeHUYHbII 38 3 0,38 18,4 89 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
P Xneb pxkaHoit 3 63 434 0.7 33.7 143,02 - - - - - - - -
BHTaMHHH3UPOBAHHEII
24,5 22,53 129,18 803,38 0,189 | 175 0,08 8,22 | 110,99 286,29 103,39 | 6,12




YETBEPTBIA JEHDb
BospacTtnas kareropus 12-18 ner

N Komu- | TTHmeBbie BemecTBa (XUMMeCKHii 3He£::;nqe Butamuusl (Mr) MuHepaJibHbIe BelliecTBa (Mr)

peule:;Typ Mpuem mamy, YeCTBO €oCTaB), I ——
HaMMeHOBaHue 011012 yri B1 C A E Ca P Mg Fe
cOOpHUKY 6
2015 1. (r) eJIKU JKMpbI | €BO KKaJ
a

TP | florypr dpyxrossiii 100 2,88 248 | 11,04 78 - - - - - - ) -

210 OmuteT HaTypaTbHBIH 150 1514 16,89 2.7 22358 0,1 0,26 0,32 0,75 103 225,77 16,13 2,63

TK Kucens u3 xoH1eHTpaTa 200 0,1 - 29,2 110,4 0,004 14 0,004 ) 9.8 8.6 16 0.2

1P X7eb nmeHnIHBIH 38 3 0,38 18,4 89 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42

TP Xu1e panoit 3 63 4,34 07 33,7 143,02 ) - - - - - - -

BHTaMHHH3UPOBAHHEII
30,38 444 202,61 669,9 0,298 | 14,6 0,324 1,52 | 166,79 383,96 58,71 6,72




IATHIN JEHD
Bospacrtnas kareropus 12-18 ner

N Komu- | THmeBbie BemecTBa (XUMIMeCKHii 3He£::;nqe Butamuusl (Mr) MunepaJibHble BelecTBa (Mr)
peu[elr(;Typ Tprem numw, 4ecTBO coCTaB), T HeHHOCTD
HanMeHOBaHMe 0,110/1a yria B1 C A E Ca P Mg Fe
cOOpHUKY 5
2015 1. (r) €JIKH JKHPBbI ezo KKaJ
TK | Komnera nomammss 80 10,83 9,76 8,09 1,99 014 1 02 - 2,25 | 1344 | 1043 | 1604 | 17
TK KapTtodens oTBapHOii co 150 3,06 438 20,44 137,25 0,14 18,16 - 0,18 36,98 86,6 27,75 1
CJIIMBOYHBIM MACIJIOM.
377 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 - 0,03 - - 111 2,8 14 1028
71 OBorny HaTypaJIbHEIC 60 0,66 0,12 228 13.2 0,036 10,5 - 0,42 8,4 15,6 12 0,54
CBeXHe (TOMHIOPHI)
I1P X110 MIeHUYHbII 38 3 0,38 18,4 89 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
I1P X1e6 praHoi 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
25,84 20,61 99,62 472,53 0,39 39,00 0,04 3,63 | 226,68 324,88 84,02 6,29




IMECTOM JIEHD
Bospacrtnas kareropus 12-18 ner

N Komu- | THmeBbie BemecTBa (XUMIMeCKHii 3He£::;nqe Butamuusl (Mr) MunepaJibHble BelecTBa (Mr)
peu[elr(;Typ Tprem numw, 4eCcTBO €oCTaB), I HeHHOCTD
HanMeHOBaHMe 0,110/1a yria B1 C A E Ca P Mg Fe
cOOpPHUKY 5
2015 1. (r) €JIKH JKHPBbI ezo KKaJ
302 Kaia 3makoBasi MosIo4Hast 250 102 123 445 330 0,02 - 20,00 - 4,7 16,4 50,60 0,36
15 ChIp poccuiicKuii 15 3,48 4.42 ) 54 0,105 0,039 0,075 132 75 5,25 0,15
TOPIUSAMUA
377 | Yait cnanxuii 200 0,13 0,02 15,2 62 - 2,83 - 001 | 142 144 2.4 0,36
I1P X110 nIeHnYHbII 38 3 0,38 18,4 89 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
TP X7eb pranoid . 63 4,34 07 337 143,02 - ; ; - - - - -
BUTAMHHU3UPOBAHHBII
27,47 31,4 107,36 809,53 0,182 | 16,31 0,04 5,33 84,38 254,06 76,42 6,77




CEAbMOM JEHBb
BospacTtnas kareropus 12-18 ner

N Komu- | TTHmeBbie BemecTBa (XUMMeCKHii 3He£::;nqe Butamuusl (Mr) MunepaJibHble BelecTBa (Mr)
peule:;Typ Mpuem mamy, YeCTBO €oCTaB), I ——
HaMMeHOBaHue 011012 yri B1 C A E Ca P Mg Fe
cOOpHUKY 6
2015 1. (r) eJIKU JKMPbI e;o KKaJ
TK | Komnera somammss 80 10,83 9,76 8,09 1,99 014 1 02 - 2,25 | 1344 1 1043 | 1604 | L7
TK Pary 3 oomeii 150 5,52 4,52 26,44 168,45 0,06 - - 097 | 486 | 37.17 2112 1111
388 Hanurtok u3 mionos 200 0,68 0,28 2076 88.20 0,01 100,0 - 0,76 | 21,34 3,44 3,44 0,63
[IMITOBHUKA 0
I1P X110 mIeHnYHbII 38 3 0,38 18,4 89 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
TP Xae0 pranoii . 63 4,34 07 337 143,02 ; ; ; - - - - -
BUTAMHWHHU3UPOBAHHBIN
21,85 22,87 107,22 756,74 0,23 128,6 0,11 8,55 | 126,37 | 247,43 81,86 3,60




BOCbMOM JEHb
BospacTthas kateropus 12-18 ner

Ne Koan- | TlmmeBbie BemiecTsa (Xummdeckii 3]—[6([:)]:;;](1'{6 Buramuusbl (Mr) MunepaJibHbIe BelecTsa (Mr)
pequl;Typ Mpuem mamy, 4ecTBO €OCTaB), I ——
HaMMeHOBaHue 011012 yri B1 C A E Ca P Mg Fe
cOOpPHUKY 5
2015 1. (r) €JIKH JKHPBbI ezo KKaJ
15 Chip Poccuiickuii 15 3,48 4,425 i 54 0,00075 | 0,105 | 0,039 | 0,075 | 132 75 5,25 0,15
MOpLUSIMUA
294 Burouek KypHHBIA 80 13,89 9,71 12,93 228,8 0.16 0.72 0,083 54,83 | 50,22 67 17,76 2,92
302 Kara pacceimuaras 150 8,6 6,00 38,64 24375 0,21 - - 0,61 | 14,82 203,93 135,83 | 4,56
TrpeyHeBas
377 | Yaii cnaxuit 200 0,13 0,02 152 62 - 2,83 - 001 [142 )44 2.4 0,36
45 Cauat u3 0€JIOKOYaHHOMI 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,013 10,26 - 5,03 | 14,98 16,98 9,05 0,28
KaIyCThl
I1P X110 MIeHUYHbII 38 3 0,38 18,4 89 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
TP Xae0 pranoii . 63 4,34 07 337 143,02 ; ; ; - - - - -
BUTAMWHHU3UPOBAHHBIN
37,19 33,655 140,99 950,31 0,30775 | 12,49 | 0,073 | 7,355 | 213,18 | 420,48 181,47 | 6,75




JNEBSITBINA JTEHD
BospacTthas kateropus 12-18 ner

Ne Koan- | TlmmeBbie BemiecTsa (Xummdeckii 3]—[6([:)]:;;](1'{6 Buramuusbl (Mr) MunepaJibHbIe BelecTsa (Mr)
pequl;Typ Mpuem mamy, 4ecTBO €OCTaB), I ——
HaMMeHOBaHue 011012 yri B1 C A E Ca P Mg Fe
cOOpPHUKY 5
2015 1. (r) €JIKH JKHPBbI ezo KKaJ
ITP Q)pyKT CBEKUUI 100 0,4 0,4 9,8 a7 0,03 10 - 0,2 16 11 9 2,2
299 Peiba TyuieHas B "£0MaT€ c 50/50 9,75 4,95 3.8 105 0,05 3,73 0,006 2,52 | 39,07 162,19 48,53 0,85
oBomaMu (MuHTaH0
304 Puc otBapHO#i ¢ Maciom 150/10 3,73 12,62 36,76 2757 0,03 - - 0,39 | 3,77 63,95 16,34 0,55
CIIMBOYHBIM
377 Yai ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 - 0,03 - - 111 2,8 14 1028
I1P X110 NIeHUYHbII 38 3 0,38 18,4 89 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
I1P X1e6 praHoi 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
2461 21,83 122.48 776.28 0,132 5,86 0,006 3,47 | 76,5 276,48 87,25 2,46




JNECSTBHINA JTEHDb
BospacTtHas kareropus 12-18 ner

Ne Komu- | THieBbie BemecTBa (XUMMMECKHi 3Heg::;nqe Butamuusl (Mr) MunepaJjibHble BeliecTBa (Mr)
pequl;Typ Mpuem mamy, 4eCTBO €OCTaB), I ——
HaMMeHOBaHue 011012 yri B1 C A E Ca P Mg Fe
cOOpHUKY 6
2015 1. (r) eJIKU JKMPbI e;o KKaJ
TK Bederporanos u3 e 80/30 9.2 17,07 717 176 0,04 0,73 0,03 1,14 | 32,82 82,83 17,16 1,14
KYpHUHOTO
MakapoHHbIEe U3eTHs 0,06 - - 0,97 | 4,86 37,17 21,12 111
TK OTBapHEIE C MacIOM 150/10 5,6 11,77 26,57 234,45
CIMBOYHBIM
379 Kodeiinprit HAMuTOK C 200 3,17 2,68 15.95 100,6 0,22 1,3 0,02 - 125,78 | 90 14 0,13
MOJIOKOM
62 CanaT U3 MOPKOBH C 60 0,74 0,056 6,88 49,02 0,03 2,02 - 8,04 | 15,46 31,66 21,63 0,4
caxapom
I1P X110 MIeHUYHbII 38 3 0,38 18,4 89 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
mp | X0e0 pranoii ) 63 4,34 0,7 337 143,02 ] ] ] ] ] ) - -
BUTAMHHU3APOBAHHBII
24,61 21.83 122,48 776.28 0,132 5,86 0,006 3,47 | 76,5 276,48 87,25 2,46
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